
Tại sao mèo an toàn hơn khi ở 
trong nhà 
Để mèo đi lang thang trong khu phố là cực kỳ nguy hiểm. Các cuộc 
khảo sát cho thấy cứ ba người nuôi mèo thì có hai người bị mất 
mèo vĩnh viễn do mèo đi lang thang. Mèo sống ngoài trời phải 
đối mặt với nhiều mối đe dọa, bao gồm bị thương do xe cộ, đánh 
nhau với các động vật khác, bị ngộ độc và đi lạc. 

Chúng cũng có thể gây hại cho động vật hoang dã, làm phiền hàng 
xóm, mắc bệnh và lây truyền bệnh tật. 

Giữ mèo an toàn 
ở nhà 
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Mèo có bản năng săn mồi và khám phá thiên nhiên. Tuy nhiên, việc để 
mèo đi lang thang tự do có thể nguy hiểm. Bản hướng dẫn này sẽ giải thích 
những lợi ích của việc giữ mèo trong nhà và đưa ra những lời khuyên để 
giữ chúng an toàn và vui vẻ. 

2 trong số 3 
người nuôi mèo 
đã vĩnh viễn mất 

đi chú mèo của 
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Lợi ích của việc nuôi mèo 
trong nhà 

Sự an toàn 
Bảo vệ mèo của quý vị khỏi bị lạc, bị thương hoặc bị giết. 

Cuộc sống lâu dài và khỏe mạnh hơn 
Mèo nuôi trong nhà sống lâu tới 3 lần so với những con mèo 
sống lang thang và ít tiếp xúc với ký sinh trùng và bệnh tật 
hơn. 

Danh tiếng tốt hơn cho loài mèo 

Mèo nuôi trong nhà không thể làm phiền hàng xóm hoặc gây 
hại cho động vật hoang dã. 

Giảm số mèo ở nơi trú ẩn 
Ít mèo hoang có nghĩa là ít mèo hoang ở các trạm trú ẩn, ít 
mèo sinh sản và mèo con không mong muốn. 

Giúp mèo của quý vị thích 
nghi với cuộc sống trong nhà 

Hãy kiên nhẫn 
Mèo có thể mất một thời gian để thích nghi với việc sống 
trong nhà, có thể mất đến một tháng hoặc lâu hơn. 

Bắt đầu từ từ 
Quý vị giới thiệu sự thay đổi càng chậm thì mèo sẽ càng dễ 
tiếp nhận Bắt đầu bằng cách giữ chúng ở trong nhà vào ban 
đêm và tăng dần thời gian ở trong nhà mỗi ngày. 

Đúng thời điểm 
Sau đây là một số thời điểm cụ thể mà mèo của quý vị có  
thể dễ dàng điều chỉnh: 

•	 Khi quý vị lần đầu tiên mang mèo về nhà (mèo con hoặc 
mèo trưởng thành) 

•	 Sau khi chuyển đến một chỗ ở mới (giữ chúng an toàn  
từ chỗ ở xa lạ) 

•	 Trong suốt thời gian cho ăn (dần dần kéo dài thời gian 
chúng ở trong nhà sau khi cho chúng ăn trong nhà) 

•	 Trong thời tiết lạnh (có lẽ mèo sẽ muốn được ấm áp bên 
cạnh quý vị) 

Giữ cho mèo trong nhà  
của quý vị vui vẻ 

Cung cấp những thứ cần thiết 
Thức ăn, nước uống, ổ ấm, hộp vệ sinh và tương tác với  
con người. 

Ngăn ngừa sự nhàm chán 
Cung cấp đồ chơi, trụ cào/bề mặt và cấu trúc leo trèo để  
mèo được kích thích.



Một số người nuôi mèo có thể muốn mèo trong nhà của họ cũng có chút thời 
gian ở ngoài trời. Sau đây là một số cách giữ mèo an toàn hơn: 

Chuồng mèo 
Một không gian ngoài trời an toàn, khép kín giúp mèo khám 
phá. Quý vị có thể mua hoặc xây dựng chuồng riêng, có thể 
là chuồng độc lập hoặc chuồng gắn liền với ngôi nhà của quý 
vị. Lưới chống trốn thoát có thể được sử dụng để cải tạo 
giàn dây leo, sân trong hoặc lối đi hẹp hiện có. 

Đảm bảo chuồng có chỗ ngủ ấm cúng, tránh được thời tiết 
xấu, có trụ cào, nơi cho mèo vui chơi, nhiều bệ ngắm cảnh 
và chỗ ẩn núp riêng nếu quý vị nuôi nhiều mèo. 

Hàng rào chống trốn thoát 

Điều này cho phép mèo của quý vị có nhiều tự do hơn ở sân 
sau nhà nhưng giữ chúng không đi lang thang ra ngoài khu 
phố. Hàng rào chống trốn thoát lý tưởng cho những sân nhỏ 
và không gian hẹp. Quý vị có thể làm hàng rào hiện có không 
thể thoát ra ngoài bằng lưới hoặc các con lăn hướng vào 
trong để ngăn mèo bám vào phần trên của hàng rào. 

Có thể cần đặt một vòng bằng kim loại hoặc nhựa rộng, 
nhẵn xung quanh thân cây gần ranh giới để ngăn mèo theo 
những cây này để thoát ra ngoài. Các vòng bọc thân cây phải 
được đặt cách xa khỏi mặt đất ít nhất 2m. 

Nếu có thể, quý vị có thể tạo lối vào nhà thông qua cửa lật 
hoặc cửa sổ cho mèo theo các cách trên. 

Đi bộ có giám sát 
Nếu không thể thực hiện bất kỳ cách nào ở trên, một cách 
khả thi khác cho những con mèo không tự động cố gắng trốn 
thoát là dắt chúng đi dạo trong sân sau và có giám sát. Một 
số con mèo có thể được huấn luyện để đi bộ với sợi dây nịt; 
tuy nhiên, điều này không khả thi với tất cả các con mèo. 

Ban công của căn hộ 
Sử dụng lưới chống trốn thoát để tạo không gian ngoài trời 
an toàn. 

Tạo ra không gian ngoài trời an toàn hơn 

Lưới chống trốn thoát 
có thể được sử dụng để 
sửa đổi một giàn dây 
leo, sân trong hoặc lối đi 
hẹp hiện có. 



Nơi an toàn nhất cho chú mèo mới của 
quý vị là ở trong khuôn viên của bất 
động sản của quý vị. Tìm hiểu cách thiết 
lập không gian vui chơi trong nhà và 
ngoài trời cho mèo.
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Tham gia phong 
trào nuôi mèo an 
toàn. 
 
Nhiều người dân Victoria đã đưa ra sự lựa chọn có trách 
nhiệm là nhốt mèo trong bất động sản của họ. Bằng cách 
tham gia cùng họ, quý vị không chỉ giữ an toàn cho mèo của 
mình mà còn góp phần tạo nên một môi trường lành mạnh và 
an toàn hơn cho động vật hoang dã tại địa phương. 

Chuyển sang lối sống trong nhà cho mèo của quý vị. Chúng 
sẽ cảm ơn quý vị vì điều đó! 

Nguồn tài liệu bổ sung 
Để biết thêm thông tin về việc xây dựng chuồng riêng biệt 
hoặc hàng rào giữ mèo, hãy truy cập animalwelfare.vic.gov.au 

Mèo ở trong nhà 
sống lâu hơn đến 

gấp 3 lần. 

Để tìm hiểu thêm, hãy truy cập trang mạng 
của chúng tôi ở animalwelfare.vic.gov.au 
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